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Voyage en INDE du nord  

25 Février – 12 Mars 2027 

avec le Dr Jacques Vigne et Dinesh Sharma 

 

 

 

 

 

 

 

Entre Himalaya et Gange :  

Rencontres avec Tenzin Palmo  

et les swamis de la demi Kumbhaméla d’Haridwar. 
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Esprit du voyage : 

      On peut dire que les enseignements et notre praƟque personnelle se croisent comme les fils d'un 
tapis, pour donner comme résultat quelque chose de très solide. Ce sera l'esprit de la rencontre de 
Tenzin Palmo, et de ses enseignements dans le couvent de 120 moniales  de tradiƟon Ɵbétaine 
qu’elle a fondé près Dharamshala, puis ensuite des swamis et sadhous, hommes ou femmes, de la 
Khumbaméla d’Hardwar.  

Nous commencerons par parƟr en avion pour Dharamshala, nous serons hébergés  pour deux 
jours et demi à McLeod Ganj, où se trouve la résidence du Dalaï-lama. Nous y aurons différentes 
rencontres et un peu de marche aussi entre les divers monastères dans les forêts de pins.  

     Nous parƟrons ensuite pour deux jours et demi dans le monastère de Tenzin Palmo. Elle sera là a 
priori, elle nous reçoit toutes les fois, cependant, avec l'âge qui avance, elle a 83 ans, on ne peut pas 
garanƟr absolument  qu'elle puisse le faire. De toute façon, son assistant Felipe de Bolivie qui est très 
proche d'elle depuis des années, aura le temps de nous expliquer bien des choses passionnantes, 
comme il l'a fait avec les groupes précédents. Nous visiterons le village Ɵbétain de Tashi Jong juste à 
côté. Il a été fondé par le gourou de Tenzin Palmo, et l'immense collège tantrique qui s'y est développé 
est impressionnant.  

      Nous profiterons de la redescente en deux jours vers le Gange pour visiter des lieux de pèlerinage 
hindous et sikhs qui nous meƩrons directement en contact avec le vieux fond religieux de l'Inde. 
Nous arriverons 24 h avant la nuit de Shiva, entre le 5 et le 7 mars, qui est un des plus grands moments 
des deux mois de pèlerinage. Un rituel complet consacré à Shiva sera organisé pour nous avec cinq 
brahmanes, et selon ses capacités personnelles à tenir la veille, on pourra passer 3 h ,6 heures ou 9 h 
à suivre les poûjas et  les rituels de Shiva durant la nuit.  

Dans les jours qui suivent, nous explorerons ceƩe demi Kumbhaméla, qui revient 6 ans après le grand 
évènement de 2021. Il y aura moins de sadhous, en parƟculier car il y a une autre Kumbhaméla, ceƩe 
fois-ci complète qui suivra de peu à Nashik au Maharashtra, un des quatre lieux pour la tenue de ces 
pèlerinages énormes. En un sens tant mieux, car ce sera  un soulagement, surtout pour l'organisaƟon, 
car nous pourrons visiter les camps et les ashrams plus facilement.  Pour rentrer dans l’esprit de ces 
Kumbhamela, n’hésitez pas à lire l’arƟcle de Jacques sur celle de Prayagraj près de Bénarès en janvier 
février 2025 à laquelle il a parƟcipé avec un  groupe de Français, Il y donne des explicaƟons en 
profondeur sur le sens de ce pèlerinage qui en 2025 a été le plus grand du monde, et sur la manière 
dont il s'est déroulé en praƟque. Jacques a suivi en parƟculier les quatre dernière Kumbhaméla de 
Prayagraj en 1989, 2001, 2013 et 2025. En 2013, il a été l’homme ressource qui développait les points 
principaux pour une reportage sur l’évènement de 50 mn sur Arte.  
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Programme du voyage 
 

 
J1  jeu. 25 février 2027 – ARRIVEE A DELHI 
Arrivée à Delhi, accueil et transfert à l'hôtel. Chambre à disposition l’après-midi uniquement. 
Déjeuner, dîner et nuit à Delhi à l’hôtel Regent Grand ou similaire. 
 
J2  ven. 26 février 2027 – DELHI / VOL INTERIEUR POUR KANGRA / ROUTE POUR DHARAMSALA 
(2000 mètres d’altitude) 20km  
Après le petit-déjeuner, départ pour l'aéroport pour prendre le vol vers Kangra avec la 
compagnie  Spice Jet- SG-2939 : Horaires prévues à ce jour : départ à 10h45, arrivée à 12h30. 
À l'arrivée à l'aéroport de Kangra, accueil et transfert à Dharamsala, appelée aussi la Maison de 
Sa Sainteté le Dalaï Lama.  
En mars 1959, Tenzin Gyatso, le 14e Dalaï Lama, s'est réfugié en Inde après l'échec du 
soulèvement de 1959 au Tibet contre le Parti communiste chinois. Le gouvernement indien lui 
offrit refuge à Dharamshala, où il a établi le gouvernement tibétain en exil en 1960, tandis que 
McLeod Ganj est devenu sa résidence officielle et également le foyer de plusieurs monastères 
bouddhistes et de milliers de réfugiés tibétains.  
Installation dans le quartier de Mcleod Ganj. Après le déjeuner, visite du monastère du Dalaï 
Lama. Déjeuner et dîner à l'hôtel. Nuit à l’hotel Cloud End Villa ou similaire.  
 

 
 
 
J3    Sam 27 février 2027 DHARAMSALA  
Après le petit-déjeuner, départ pour une promenade dans la nature d'environ 4 km pour rejoindre 
et visiter le village de Naddi pour y découvrir un panorama exceptionnel sur la chaine du 
Dhauradhar. Puis redescente et visite du musée tibétain et de la bibliothèque. Retour pour un 
déjeuner à Mcleod Ganj,  temps libre pour faire du shopping. Visite en soirée du monastère du 
Dalaï Lama. Dîner et nuit à l'hôtel Cloud End Villa ou similaire.  
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J4 Dim 28 février  2027 DHARAMSALA  
Après le petit-déjeuner, départ pour le monastère tibétain de Norbulinka, un centre culturel 
fondé par le présent Dalaï-lama  voué à la préservation de l'héritage culturel du peuple Les 
visiteurs y sont invités à Nous invitons les visiteurs à venir explorer et découvrir la splendeur de 
l'art tibétain. tibétain. Déjeuner à Norbulinka, puis  rencontre avec Shambhavi. Retour à 
l'hôtel en soirée, dîner et nuit au Cloud End Villa ou similaire. 

 
 
J5 Lun 01 mars 2027  DHARAMSALA / COUVENT DE DONGYU GATSAL LING 60 km 2h de route 
Après le petit-déjeuner tôt, départ pour le couvent Dongyu Gatsal Ling appelé DGL. Arrivée et 
installation au couvent pour 3 nuits. Déjeuner et dîner au couvent. Nuit au couvent . 
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 J6   &    J7    Mar 02 mars et  Mer 03 mars 2027 – COUVENT DE DONGYU GATSAL LING 
Journées dans le couvent DGL.  Nuit au couvent (DGL)   
 
J8     Jeu 04 mars 2027 – COUVENT / CHANDIGARH  250 km 6h de route  
Après le petit-déjeuner tôt, départ pour Chandigarh. Stop en route pour la visite du temple 
Baglamukhi : le temple de Maa Baglamukhi occupe une place importante  dans le culte 
tantrique, où elle est vénérée pour ses puissantes capacités dans diƯérents aspects de la vie : 
obtenir la victoire sur les ennemis, surmonter les obstacles et se protéger contre les forces du 
mal. Déjeuner au Gurdwara. Poursuite de la route vers Anandpur Sahib, également appelé 
simplement Anandpur (litt. 'ville de la félicité'), au bord des collines de Shivalik, situé près de la 
rivière Sutlej : la ville fondée par le neuvième gourou sikh, Guru Tegh Bahadur est l’un des lieux 
les plus sacrés du sikhisme et abrite Takht Sri Kesgarh Sahib,  le troisième des cinq Takhts du 
sikhisme. Dîner et nuit à l’hôtel Park Plaza ou similaire.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Photo Jasleen Kaur — originally posted to Flickr as Takht Sri Keshgarh Sahib, CC BY-SA 2.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7694111 

 

J9   Ven 05 mars 2027 - CHANDIGARH  / HARIDWAR (Kankhal) 200 km 6h  
Après le petit-déjeuner, départ pour Haridwar. Déjeuner en route. Arrivée transfert à Kankhal 
pour s’installer à l'ashram Shiv Shakti Peeth pour 6 nuits. Dîner et nuit à l’ashram Shiv Shakti 
Peeth ou similaire.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

Agence ODYSSEE EN PARTENARIAT AVEC LES RENDEZ VOUS DE L’INDE /  Tél : 0615541072:  ODYSEE VOYAGES : MEMBRE APST, 15 
AVENUE CARNOT 75017 PARIS, France - Assurance Responsabilité civile professionnelle: Contrat PL-FR-PSC000063661/00 auprès de HISCOX 19 

rue Louis Le Grand, 75002 Paris, France - Licence Atout France :  66260001 – Siret : 991636770 

6 
 

 
 
 
J10 Sam 06 mars 2027 – KANKHAL ET CEREMONIE DE SHIVARATRI  
Le matin célébration de Maa Shivaratri avec un départ à 07h00 : visite des temples de Shiva, 
puis méditation dans les temples après le petit-déjeuner. Participation à la Shiv Puja (Maha 
Rudhra Abhishek) qui durera 2h en présence de 5 brahmanes. Déjeuner puis temps libre pour 
repos ou découverte personnelle.  Dîner et nuit à l’ashram Shiv Shakti Peeth ou similaire.  

 
 J11 Dim 07 mars 2027 - KANKHAL ET CEREMONIE DE SHIVARATRI  
La matin cérémonie au ashram Maa Anandmayee, après le petit-déjeuner. Puis visite de 
l’ashram Lahri Mahashay. Déjeuner puis temps libre pour repos ou découverte personnelle. 
Cérémonie du soir au Ma  ashram Maa Anandmayee. Dîner  et nuit à l’Ashram Shiv Shakti Peeth 
ou similaire.  
 
J12 Lundi 08 mars 2027 -  EXCURSION A RISHIKESH 30 km 1h de route par trajet 
Après le petit-déjeuner, départ pour Rishikesh. Arrêt en route pour la visite de l’ashram de 
Neem Karoli Baba. Arrivée à Rishikesh et visite de l’ashram Sivananda, puis promenade le long 
du Gange. Déjeuner puis temps libre pour le shopping. En fin d’après-midi,  retour à Kankhal, 
puis dîner et nuit à l’Ashram Shiv Shakti Peeth ou similaire.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J13 Mardi 09 mars 2027 – EXCURSION 1 DEHRADUN 60 km 2h de route par trajet  
Après le petit-déjeuner, départ pour Dehradun. A l’arrivée visite de l’Ashram Ram Krishna 
Math puis du Monastère Tibétain Sakya, et de l’ashram Maa Anandmayee . Déjeuner. Nous 
tenterons de recevoir le Darshan de Shree Shiv Bala Yogi Maharaj. Retour le soir à Kankhal, dîner 
et logement à l’ashram de Shiv Shakti Peeth ou similaire.  
 
J14 Mercredi 10 mars 2027 – JOURNEE SUR HARIDWAR  - environ 5 km à pied 
Le matin visite de Haridwar, l'une des villes saintes les plus fascinantes de l'Inde. Située sur la 
rive droite du Gange, cette agglomération est cependant très diƯérente de Varanasi, tant par sa 
taille que par son ambiance. Ici, le Gange émerge de son parcours montagneux ; le courant est 
impétueux. Visite du temple Chandi Davi. Déjeuner. Temps libre pour le shopping puis 
promenade sur les Ghats : vous assisterez en fin d’après-midi à la Ganga Aarti (cérémonie de 
vénération de la déesse Ganga avec des oƯrandes de lampes) à Har-ki-Pauri (l'empreinte du pied 
du Seigneur Vishnu). Dîner et nuit à l'Ashram Shiv Shakti Peeth ou similaire. 
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J15 Jeudi 11 mars 2027 – KANKHAL / DELHI 250 km, 5h de trajet  
 Après le petit-déjeuner, départ pour Delhi. Déjeuner léger dans un restaurant sur la route. À 
l'arrivée, visite du musée national de Delhi puis temps libre pour le shopping. Dîner d'adieu le 
soir. Logement à l'hôtel Regent Grand ou similaire.  
 
J16 Vendredi 12 mars 2027 - DELHI  / FIN DU VOYAGE 
Après le petit-déjeuner, transfert à l'aéroport international.  
 
 

 

*** 
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Voyage en INDE du Nord  
 

25 Février – 12 Mars 2027 
avec le Dr Jacques Vigne et Dinesh Sharma 

 

Prix par personne en chambre double   
(hors billet d’avion international) 

établi sur la base d’un groupe minimum de 12 participants : 2250 € 
 
 
LE PRIX COMPREND : 
Accueil et transfert à l’aéroport en bus climatisé de luxe. 
Le  vol domestique Delhi Kangra +bagage de 15 kg en soute et 7 kg en cabine 
Hébergement pour 15 nuits au total incluant 6 nuits en hotels mentionnés ou similaires, 3 nuits 
en logement simple dans le couvent DGL et  6 nuits dans une maison d'hôtes à Kankhal. 
La pension complète à compter du premier déjeuner le J1 au dernier diner J15 
Les transport en autocar de luxe climatisés pendant tout le circuit selon le programme. 
Les droits d’entrée dans les lieux et monuments selon le programme 
Les services d'un guide local parlant anglais ou français  
Prière privée à Kankhal pour Maha Shivaratri.  
Rencontre avec des saints. 
Accompagnement par le Dr Jacques Vigne et Dinesh Sharma.  
3 bouteilles d'eau minérale par personne et par jour. 
Tous les pourboires.  
 
LE PRIX NE COMPREND PAS : 
Le supplément pour une chambre individuelle : 300 € par personne (pas de chambre 
individuelle possible pour les 3 nuits au monastère de DGL) 
Le visa pour l’Inde : 60 € par personne si l’agence s’en charge 
Les assurances optionnelles  : voir page suivante 
Toutes dépenses personnelles/ shopping/ appel téléphonique/ boissons   
Les frais pour film, video, photos dans les sites  
Le supplément pour excès de bagages sur vol domestique (environ 7 euro per kg). 
 

                  Formalités : Passeport valide au minimum 6 mois après votre retour  

Engagements : nous suggérons aux clients de souscrire une assurance individuelle de voyage. Les assurances ne 
peuvent être obtenues en Inde. Ce qui est proposé ci-dessus peut être sujet à des modifications si les transporteurs 
ou les hôteliers modifient leurs tarifs avant le début du voyage. Nos correspondants ne sont en aucun cas 
responsables d’un quelconque accident, dégât, perte, retard, ou inconvénient en relation avec les prestations 
organisées par l’entreprise, ses employés, ou ses agents. Si toutes les réservations sont exécutées avec le plus 
grand soin, un imprevu et des modifications de dernière minute restent toujours possibles. Les chambres a deux 
lits sont parfois difficiles à obtenir : dans ce cas un grand lit sera proposé avec 2 couettes et oreillers. 
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EN CE QUI CONCERNE LES  ASSURANCES VOYAGE :  ELLES SONT DE 2 TYPES : 

1/ L'assurance Assistance-Rapatriement,  généralement incluse auprès de diƯérents 
prestataires tels que votre assurance maison  (ou votre carte bancaire de base si vous eƯectuez 
le paiement du voyage par ce biais : vérifier auprès de votre banque). 2/ L’assurance Annulation 
de voyage avant le départ : cette assurance est incluse si votre voyage est réglé par une carte 
bancaire visa Premier ou MasterCard Gold ou une carte de plus haute contribution : vérifier 
auprès de votre banque. 

Si vous choisissez une assurance auprès de notre agence : prévoir soit une assurance 
Annulation : 80 €  - soit une assurance Multirisques (Assistance-Rapatriement  + Annulation 
) : 110 € P/Personne  

 

 

LES CONDITIONS D'INSCRIPTION A CE VOYAGE SONT LES SUIVANTES :  

Pour valider une inscription : nous vous demanderons de remplir une Pré-inscription. A 
réception de votre préinscription nous vous ferons parvenir le bulletin d’inscription definitif 
(document qui sera votre contrat de voyage ainsi qu’un lien de paiement. Ce lien vous 
parviendra de la part de l’Agence ODYSSEE VOYAGES (voir aussi dans vos spams et parfois la 
corbeille). Au moment où vous aurez complété votre paiement vous recevrez automatiquement 
un e-mail vous validant l'opération et nous aussi. Nous serons donc en mesure d'établir votre 
facture et un reçu. Si vous ne le recevez pas,  c’est que le paiement à échoué et il vous faudra 
recommencer.  

Echéancier :  

- Acompte à verser pour valider votre inscription : 350 € 

- Second acompte : 350 € à prévoir  120 jours avant le départ 

- Solde du voyage à régler 45 jours avant le départ 
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L’INSCRIPTION A UN VOYAGE VOUS ENGAGE : 

 
Les conditions d'annulation du voyage sont annotées sur le contrat de voyage et nous les 
rappelons ci-dessous :  
Frais d’annulation par personne :  

  A compter de l'inscription et jusqu'à 120 jours avant le date de départ  : 150 € * 
 De 120 à 90 jours avant la date de départ : 250 € * 
 De 89 à 45 jours avant la date de départ : 450 € * 
 De 44 à 31 jours avant le départ : 700 € * 
 Moins de 31 jours avant le départ : 100 % du prix du voyage  

*Dans le cas ou le billet d 'avion international et/ou le vol intérieur a été émis par notre 
agence ou par le bureau local : les frais d’annulation du billet d’avion appliqués par la 
compagnie aérienne viendront s'ajouter aux frais ci-dessus. Selon ses conditions de vente 
du ou des billets,  il sera possible d’obtenir le remboursement d’une partie du billet ou de 
certaines taxes d’aéroports. 

 
FICHE CONTACTS : 

 
Contact amical et privilégié pour toute information pratique sur le déroulé de ce voyage :  
Béatrice :  lucie.fessel@gmail.com - Tél : 0660746804   
Elle est la coordinatrice bénévole en charge des voyages du Dr Jacques VIGNE depuis une 
vingtaine d’années :  n’hésitez pas à la contacter, elle se fera une joie de vous partager  son 
expérience au cours de nombreux périple en Asie aux côtés du Dr Jacques Vigne  
 
 
 
 
 

Contact de l’Agence Odyssée voyages   pour toutes les formalités administratives : 
PASCALINE Tél : 06 15 54 10 72 et CAROLINE  Tél : 06 86 83 57 21  

 

 

 

 

 


