
Esprit du voyage 

Kumabhaméla de Prayagraj_Allahabad 

Sahi Snan (bain royal) Les dates des bains royaux de la Kumbh Mela 2025 
sont les suivantes... 

Mercredi 29th Janvier- Maagh Amavasya 
Maagh Amavasya en 2025 tombe le mercredi 29 janvier. Il est également 

connu sous le nom de Maghi Amavasya et a lieu pendant le mois hindou de 

Magha. Ce jour-là, les fidèles observent le Maun Vrat, ce qui signifie qu'ils 

restent silencieux toute la journée. Cette journée est considérée comme un 

moment fort et important pour l'introspection et la 

connexion avec son moi intérieur. 

14 nuits /15 jours en Inde  

Départ 18 janvier 2025 de PARIS vol du soir  

Retour – 02 février 2025 de Delhi par vol de l'après-

midi 

Une inscription est souhaitable avant le 5 juillet 2024 pour garantir le 

tarif avion en groupe  

Etapes du circuit : 

Haridwar,Kankhal,Rishikesh,Dehradun,Allahabad,Varanesi,Sarnath,Delhi.  

Le programme vous sera adressé sur votre demande  par Béatrice 

Fesselmeyer, coordinatrice bénévole des voyages accompagnés par le Dr 

Jacques Vigne : lucie.fessel@gmail.com Tél : 06 60 74 68 04 

La commercialisation du voyage sera faite par l’agence de voyages 

VITAMINE VACANCES- OSSMOOZ  IM 042100023 

     La Kumbhaméla a la réputation d’être le plus grand pèlerinage du monde, et la plus 

importante de ce genre d’événements parmi les quatre qui comprennent aussi Hardwar, Ujjain et 

Nashik. Elle se situe à Prayagraj, « le roi des confluents », à la rencontre du Gange et de la 

Yamuna cent kilomètres avant Bénarès. Elle a lieu tous les douze ans. D’un point de vue profond 

la véritable confluence est entre le fleuve des enseignants, moines, sadhous, pandits, et celui des 

chercheurs de connaissance. Jacques Vigne a participé à toutes les Kumbhamélas en ce lieu 

depuis 1989, lorsqu’il était étudiant chercheur à l’Université hindoue de Bénarès, c’est donc la 

quatrième dont il fera l’expérience.  
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En 2023, il avait servi de personnage de référence pour le reportage d’Arte sur ce sujet « En 

quête d’ailleurs ». Nous vivrons comme évènement central le grand bain du 28 janvier, qui est 

haut en couleur.  

Nous aurons, comme en 2013, l’honneur d’être intégrés dans une procession de fidèles allant 

directement au bain en suivant un gourou que nous connaissons, car son ashram est juste en face 

de celui de Mâ Anandamayî à Hardwar. Celle-ci conseillait d’aller à la Kumbhaméla, car elle 

représentait « l’étendard de l’hindouisme ». En effet, on peut y rencontrer, réunis, ces religieux 

et pratiquants qui d’habitude sont dispersés sur le territoire de « Mère Inde », y compris dans 

l’Himalaya. Il y a quelques grands bains comme cela à chaque Kumbhaméla. Un personnage clé 

de notre équipe sera Sumer Muni, que Jacques connaît depuis environ un quart de siècle. 

Il est francophone du Luxembourg, est venu jeune en Inde où il a mené la vie de sadhou, de 

religieux itinérant. Il nous fera rencontrer des représentants sérieux de la tradition hindoue, qu’il 

connaît souvent personnellement depuis longtemps. Il pourra traduire avec précision leur hindi 

de sadhous qui n’est pas toujours facile à saisir. 

    Cet énorme rassemblement est un évènement intense, mais qui peut être fatigant si on y reste 
trop longtemps. Nous avons donc choisi avec Dinesh Sharma, qui travaille pour nos voyages en 
Inde depuis presque trente ans, de commencer par visiter Hardwar et l’ashram de Mâ 
Anandamayî où Jacques a fréquenté Vijayânanda pendant 25 ans, Rishikesh qui attire des 
pratiquants de yoga du monde entier, puis Bénarès qui est la capitale de l’hindouisme depuis les 
origines. Jacques y a vécu trois ans au début de ses trente ans en Inde. Nous nous rendrons aussi 
au lieu d’origine de l’enseignement du Bouddha, Sarnath, ce qui nous permettra d’approfondir 
nos connaissances sur cette religion qui a maintenant un impact planétaire, et qui apporte, 
malgré certaines bavures, un message de compréhension psychologique profonde et donc aussi 
de paix à l’humanité.  


